


TÜRKİYE ESKRİM FEDERASYONU 
MİLLİ TAKIMLAR ALTYAPI GELİŞİM KAMPI 

U12-U14 EPE&FLÖRE VE KILIÇ 
KASTAMONU 

10-15 AĞUSTOS 2026

Değerli eskrim ailesi, 
Sporcularımızı, kulüplerimizi, antrenörlerimizi; U12 - U14 yaş kategorilerinde Kastamonu’nda 
düzenlenecek olan Epe & Flöre & Kılıç Milli Takımlar Altyapı Gelişim Kampına davet ediyoruz. 

Abdurrahman KARATAŞ 
 Türkiye Eskrim Federasyonu Başkanı 

ORGANİZATÖR 
Türkiye Eskrim Federasyonu Başkanlığı 
Mustafa Kemal Mah. 2156. Sokak No:8/7  Çankaya / Ankara 

KAMP MERKEZİ 
Milli Takımlar Kamp Eğitim Merkezi , Kastamonu 

KATILIMCILAR 
 2026-2027 sezonuna hazırlıkları kapsamında, 1-6 Temmuz 2026 tarihinde yapılacak

olan Federasyon Kupası sonrasında oluşacak klasmana göre; EPE, FLÖRE VE KILIÇ tüm
kategorilerde U12 ve U14 KLASMANLARINDA İLK 3’de yer alan sporcular Federasyon
tarafından ÜCRETSİZ olarak kampa davet edilecek olup, yol harcırahları ödenecektir.
Davetli olan sporcuların, katılım başvurularını 14/07/2026 tarihi mesai bitimine kadar
yapmaları gerekmektedir.

 U10 Kategorisindeki sporcular kampa katılım sağlayamayacaktır.
 Tüm kategorilerde kamp ve yol ücretlerini kendileri ödemeleri şartıyla kontenjanlar

dahilinde U12-U14 Epe&Flöre ve Kılıç branşında lisanslı sporcular kampa katılım
sağlamak için başvuru yapabileceklerdir.

 Kendi imkanları ile kampa katılım sağlamak isteyen sporcular Türkiye Eskrim
Federasyonu genel klasman sırasına göre sıralamaya alınacaktır.

 Kontenjanlar dahilinde kampa katılabilecek sporcular kendilerine belirtilen tarihe
kadar Türkiye Eskrim Federasyonu online ödeme portalı üzerinden kamp ücretlerini
ödemeleri halinde kampa katılım sağlayabileceklerdir.

 Kendi imkanları dahilinde kampa katılım sağlama hakkı kazanan sporcuların ücretleri
belirtilen tarih aralığında ödememeleri halinde sırayla yedek listeden sporcular
kampa dahil edilecektir.

 Kampa davet edilen ve kendi imkanları ile katılmak isteyen katılımcıların ekteki
formları doldurmaları zorunludur.



KAMP GİRİŞ  / ÇIKIŞ TARİHLERİ : 10.08.2026-15.08.2026 

 Kamp Merkezine 10.08.2026 saat 13:00 itibari ile katılımcılar kabul edilecektir.
 15.08.2026 tarih ve saat 13.00 itibari ile kamp sonlanacaktır.

KAMP PROGRAMI 

Türkiye Eskrim Federasyonu Başkanlığınca Milli Takım Antrenörleri ve alanında 
yetkin antrenörler ile Teknik Kurulda görevli antrenörlerimiz eşliğinde yürütülecektir. 

 Isınma, ayak çalışmaları, bireysel dersler,
 Eşli egzersizler, teknik antrenmanlar,
 Antrenman maçlarını kapsayan günde iki antrenman,
 Genel gelişim çalışmaları,
 Oyunlar ve aktiviteler, beslenme ve eskrim teorisi üzerine çalışmalar yapılacaktır.

10.08.2026 
PAZARTESİ 

11.08.2026 
SALI 

12.08.2026 
ÇARŞAMBA 

13.08.2026 
PERŞEMBE 

14.08.2026 
CUMA 

15.08.2026 
CUMARTESİ 

07:30-
08:30 Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı 
09:00-
09:30 Antrenman 

Hazırlık 
Antrenman 

Hazırlık 
Antrenman 

Hazırlık 
Antrenman 

Hazırlık 
Antrenman 

Hazırlık 09:30-
10.00 
10:00-
12.00 

Sabah 
Antrenman 

Sabah 
Antrenman 

Sabah 
Antrenman 

Sabah 
Antrenman 

Sabah 
Antrenman 

12:30-
13:30 Tesise Giriş 

Öğle Yemeği Öğle Yemeği Öğle Yemeği Öğle Yemeği Sertifika 
Töreni 

13:30-
15:00 Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme 

Kamp Ayrılış 16:00-
16:30 Toplantı Antrenman 

Hazırlık 
Antrenman 

Hazırlık 
Antrenman 

Hazırlık 
Antrenman 

Hazırlık 
17:00-
18:45 

Akşam 
Antrenmanı 

Akşam 
Antrenmanı 

Akşam 
Antrenmanı 

Akşam 
Antrenmanı 

Akşam 
Antrenmanı 

18:45-
19:15 Eğitsel Oyun Eğitsel Oyun Eğitsel Oyun 

Teorik Oyun 
Kuralları Eğitsel Oyun 

19:30-
20:30 

Akşam 
Yemeği 

Akşam 
Yemeği 

Akşam 
Yemeği 

Akşam 
Yemeği 

Akşam 
Yemeği 

21:00-
22:00 Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme 

* Kampta sorumlu antrenörler ve tesis durumuna göre tarafından değişiklik yapılabilir. Taslak
programdır.

Kamp Koordinatörü  : Burak ÖZDEMİR 
Kamp Sorumlusu : Mehmet KARADUMAN 

Kamp İletişim: 
Burak ÖZDEMİR  
05067695453 
kamp@eskrim.org.tr 



Sağlık Görevlisi: Barış BAHADIR 

GENEL BİLGİLER 
 Katılımcılar gruplara ayrılabilir.
 Kamp süresince 7/24 bir sağlık görevlisi görev yapacaktır.
 Antrenmanlara ve aktivitelere telefon getirmek yasaktır. Katılımcılar cep telefonlarını

ve diğer elektronik cihazlarını antrenman ve aktiviteler dışında kullanabileceklerdir.
 Kamp süresince eskrim antrenmanları eskrim pantolonu ve plastron dahil tam takım

kıyafet kullanılarak yapılacaktır. Katılımcıların eskrim ekipmanlarının tam olması ve
Federasyon talimatlarına uygun olması gerekmektedir.

 Kampa kayıt olmak isteyen sporcuların Konaklama, Kamp Katılım Taahhüt ve Başvuru,
Sporcu Sağlık Bilgi formunu doldurmaları zorunludur.

 Kamp listesinde adı yer almayan katılımcı kesinlikle antrenmanlara alınmayacaktır.
Kamp listesi rezervasyon talep formlarına göre oluşturulacaktır.

 Konaklamalar tam pansiyondur.
 2012-2015 doğumlu U12 ve U14 kategorisi sporcular katılacaktır.
 Kamp Merkezi giriş saat 13.00’dan sonra yapılacaktır.
 Kamp Merkezi çıkışları 13.00’e kadar yapılmalıdır.
 Federasyon tarafında sadece kamp ücreti alınacaktır. Kampa ulaşım ve diğer ücretler

katılımcılara aittir.

KONAKLAMA BİLGİLERİ VE KATILIM ÜCRETLERİ: 
 Sporcu Kamp Katılım Ücreti: 15.000 TL dir.
 Kampa katılan sporcuların konaklama düzenleri ve odalar federasyon tarafından

planlanacaktır.
 Konaklamalar tam pansiyon olarak yapılacaktır.



2023 yılında hizmete giren 
Kastamonu Milli Takımlar Kamp Eğitim 
Merkezi , sporun geleceğini şekillendiren 
önemli bir merkez haline geldi. Modern 
altyapısı ve zengin olanaklarıyla milli 
sporcularımıza destek veren bu tesis, 
şampiyonalara ve olimpiyatlara hazırlık 
sürecinde eşsiz bir rol üstleniyor. 

Milli sporcularımız burada 
güçleniyor, hayallerine bir adım daha 
yaklaşıyor! Kastamonu’nun bu gurur 
kaynağı, spora ve gençliğe yapılan 
yatırımların en güzel örneği. Bu muhteşem 
tesis, hem sporcularımızın hem de 
ülkemizin geleceğine büyük katkılar 
sağlıyor. 

Merkezde Yer Alan İmkanlar: 

 3 Adet Çok Amaçlı Spor Salonu

 IAFF Onaylı Atletizm Pisti

 150 Yataklı Dinlenme Merkezi

 500 Kişilik Kongre Merkezi

 Minder Sporları Salonu

 Fitness Merkezi

 Sağlık Merkezi

 Açık Sahalar



KAMP KATILIM-BAŞVURU VE TAAHHÜT FORMU 

 

 
VELİ İZİN-TAAHHÜT BELGESİ 

TÜRKİYE ESKRİM FEDERASYONU BAŞKANLIĞINA 
 

Aşağıda kimlik bilgileri yer alan ve velisi bulunduğum oğlum / kızım 
…..………………………………………. Türkiye Eskrim Federasyonu faaliyet programında bulunan 
10-15 Ağustos 2026 tarihleri arasında Kastamonu’nda yapılacak olan Milli Takımlar Altyapı 
Gelişim Kampı’na, katılmasını istiyor ve izin veriyorum, her ne mazeret olursa olsun kampa 
katılamamamız durumunda yatırdığımız kamp ücretini geri istemeyeceğimi kabul, beyan ve 
taahhüt ederim.  
 
VELİNİN ADI SOYADI :  
VELİNİN T.C. NUMARASI :        TARİH:  
İMZA :  
 
 
 
 
 

SPORCU TAAHHÜT BELGESİ 
TÜRKİYE ESKRİM FEDERASYONU BAŞKANLIĞINA 

 
Türkiye Eskrim Federasyonu tarafından faaliyet programına alınan ve yukarıda 

belirtilen eskrim kampına katılacağımı, kamp öncesi herhangi bir sakatlığım ve rahatsızlığım 
olmadığını kabul, beyan ve taahhüt ederim.  
 
SPORCUNU ADI SOYADI:  
SPORCUNUN T.C. NO :        TARİH:  
İMZA:  
 
VELİ  ADI SOYADI:  
İMZA :  
 

 

 

NOT: 18 yaşından küçük sporcuların veli izni zorunludur. Kamp öncesi sakatlığı ve/veya herhangi bir sağlık 
sorunu bulunan sporcuların bu durumu bildirmesi ve raporlaması gerekmektedir. 

 

 

 



SAĞLIK BEYANI 

MİLLİ TAKIMLAR ALTYAPI GELİŞİM KAMPI U12-U14 EPE-FLÖRE-KILIÇ   10-15 AĞUSTOS 

2026  KASTAMONU ‘nda Eskrim dalında yapılacak olan kampa katılmaya sağlık yönünden 

engel bir durumumun bulunmadığını beyan ederim ....../....../20... 

BEYANDA BULUNAN SPORCUNUN: 

Adı Soyadı 
T.C Kimlik No 
Doğum Yeri ve Tarihi 
Baba Adı 
Ana Adı 
İmzası 
 
18 YAŞINDAN KÜÇÜK İSE VELİSİNİN: 

Adı Soyadı 
T.C Kimlik No 
Doğum Yeri ve Tarihi 
İmzası 


